
 
 

Ponieważ spodziewa się Pani dziecka, chcielibyśmy wiedzieć, jak się Pani czuje.  

Proszę przeczytać pytania i zakreślić odpowiedzi, które najlepiej oddają Pani uczucia.  

 

 

1.Czy w ciągu dwóch ostatnich tygodni doświadczyła Pani obniżonego nastroju, czuła się Pani 

przygnębiona, bez nadziei na przyszłość ? 

TAK      NIE 

 

2. Czy w ciągu dwóch ostatnich tygodni odczuwała Pani małe zainteresowanie lub małą przyjemność 

z wykonywania różnych rzeczy? 

TAK      NIE  
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